Siddhalepa Ayurveda Health Resort™** - Wadduwa

Forfait du 01.05 au 31.10.26
Prix par personne en francs Tn/6j 14n/13j Nuit suppl.
sans transport sans transport avec soins

Supérieure Terrasse Double 1345.- 2615.- 180.-
Indiv. 1550.- 3025.- 210.-

Supérieure Balcon Double 1415.- 2745.- 190.-
Indiv. 1590.- 3095.- 215.-

Deluxe Terrasse Double 1485.- 2885.- 200.-

Vue mer Indiv. 1835.- 3585.- 250.-

Deluxe Suite Double 1590.- 3095.- 215.-
Indiv. 2045.- 3990.- 280.-

Réduction accompagnant non-curiste . B _

en chambre double b sl

P R O M OT | 0 N 14 nuits + Du 01.05 au 31.10.26, 7.5% de réduction sur votre séjour de minimum 14 nuits/13 jours de cure (a déduire des tarifs ci-dessus)
First Minute  Pour toute réservation effectuée a plus de 30 jours avant I'arrivée, réduction de 10% sur hébergement et la cure (cumulable avec promo 14 nuits+)

PRESTATIONS INCLUSES

Le forfait 7 nuits/6 jours comprend:

« Tnuits avec pension complete ayurvédique

« Bjours de cure «Traditional Ayurveda» (selon prescription médicale)
+ Coffret cadeau de produits Siddhalepa Ayurveda

+ Visite médicale

« Transferts directs aéroport/hotel/aéroport (base 2 personnes)

Le forfait 14 nuits/13 jours comprend:

+ 14nuits avec pension complete ayurvédique

« 13jours de cure «Traditional Ayurveda (selon prescription médicale)
+ Coffret cadeau de produits Siddhalepa Ayurveda

+ Visite médicale

« Transferts directs aéroport/hotel/aéroport (base 2 personnes)

TRANSPORT ET TRANSFERTS

Avion:

+ Voyage sur Colombo avec Qatar Airways via Doha, Emirates via Dubai ou avec une autre compagnie de votre
choix. Horaires et tarifs sur demande

Transferts:

« Transferts directs aéroport de Colombo/hétel et retour inclus (base 2 personnes).
Pour Tpersonne voyageant seule, suppl. CHF 75.-.

PROGRAMME AYURVEDA

Traditional Ayurveda 6 ou 13 jours: compris dans le forfait de base

Les soins compris dans la cure sont déterminés par le médecin lors de la visite médicale. Environ 2h30 de
s0ins par jour.

Le forfait inclut également 6 séances de 1h de Yoga par semaine, ainsi que 1séance de méditation, 1lecture
ayurvédique et 1cours de cuisine ayurvédique par semaine.

Visite médicale d'entrée obligatoire comprise dans le forfait.
Uninterpreéte/traducteur francophone peut-étre mis a disposition gratuitement lors de la premiére consul-
tation médicale.

Fournis par le centre de soins: linges

FORMALITES DOUANIERES

Pour les citoyens suisses (sous réserve de modification): Passeport valable 6 mois aprés la date de retour; visa
requis (env. 30 USD - formulaire a remplir sur internet avant le départ). Vous étes responsable du respect de
ces prescriptions. Noubliez pas de vérifier a temps la validité de votre passeport.




