
FRANCE

PRESTATIONS INCLUSES
Le forfait 7 nuits/6 jours comprend:
•	 7 nuits en petit déjeuner 
•	 6 jours de cure Signature Thalazur (24 soins individuels)

HEBERGEMENT
1) Fermeture annuelle : du 04 au 11 janvier 2026 inclus (réouverture le 12/01 à 15h)
Repas de Gala du 24.12 au 31.12: prix sur demande
Autres catégories de chambres: Suite Junior et Suite Duplex (prix sur demande)
A noter: taxe de séjour à régler sur place

TRANSPORT ET TRANSFERTS
Train: Suisse/Toulon/Suisse 
Transferts:
•	 Gare de Bandol/hôtel/gare: navette gratuite de l’hôtel – sur réservation uniquement 
•	 Gare de Toulon/hôtel en taxi, prix indicatif : 90€ par trajet en semaine – tarif majoré le nuit, le dimanche et les jours fériés.
•	 Aéroport de Marseille/hôtel, prix indicatif : 180€ par trajet en semaine – tarif majoré le nuit, le dimanche et les jours fériés.
Parking sécurisé avec service voiturier payant: extérieur 25€/jour; intérieur 40€/jour (prix indicatifs sous réserve de modification)
Prise électrique de recharge disponible au tarif de 40€ par nuit (ne s’agissant pas d’une borne à charge rapide, vous devez être muni 
de votre câble de recharge).

Thalazur Bandol Ile Rousse***** – Bandol
Forfait semaine
Prix par personne en francs 

du 12.01 au 28.03.26 1)

du 03.11 au 19.12.25
du 29.03 au 27.06.26
du 13.09 au 31.10.26

du 20.12.26 au 02.01.27

du 28.06 au 12.09.26

7n / 6j
sans transport

Nuit suppl. 7n / 6j
sans transport

Nuit suppl. 7n / 6j
sans transport

Nuit suppl.
avec soins sans soins avec soins sans soins avec soins sans soins

Exclusive 	 Double 
Côté rue 	 Indiv.

2160.-
2970.-

360.-
495.- sur demande 2400.-

3420.-
400.-
570.- sur demande 2785.-

4150.-
425.-
620.- sur demande

Prestige 	 Double 
Vue mer ou port 	 Indiv.

2370.-
3360.-

395.-
560.- sur demande 2730.-

4140.-
455.-
690.- sur demande 3275.-

5130.-
495.-
760.- sur demande

Privilège 	 Double 
Vue mer 	 Indiv.

2460.-
3570.-

410.-
595.- sur demande 2850.-

4320.-
475.-
720.- sur demande 3380.-

5340.-
510.-
790.- sur demande

Supplément demi-pension
Supplément pension complète 

490.-
980.-

70.-
140.-

-
-

490.-
980.-

70.-
140.-

-
-

490.-
980.-

70.-
140.-

-
-

Réduction accompagnant non curiste 
en chambre double 1140.- - - 1140.- - - 1140.- - -

PROGRAMMES THALASSO
Signature Thalazur: compris dans le forfait de base
6 jours/24 soins individuels – Programme classique de thalassothérapie 
incluant 4 soins par jour soit 1 gommage aux 3 sels Thalazur, 5 envelop-
pements d’algues, 9 soins d’hydrothérapie (bains hydromassants, douches 
à jet, douches oscillantes), 3 séances d’hydrojet, 3 massages relaxants  
(25 min) à l’huile récieuse et 3 massages sous fine pluie marine (20 min). 
Bien-être du Dos: supplément CHF 500.-
6 jours/27 soins individuels – Programme pour soulager et prévenir le mal 
de dos, incluant 1 gommage aux 3 sels Thalazur, 3 enveloppements aux 
algues reminéralisantes, 3 applications de boues marines, 8 soins d’hydro
thérapie (bains hydromassants aux cristaux Thalazur, douches à jet, 
douches oscillantes), 4 séances d’hydrojet, 3 massages spécifiques dos 
(20 min), 2 massages sous fine pluie marine (20 min), 2 séances d’ostéopa-
thie (25 min) et 1 séance d’ostéopathie aquatique (25 min).
Détente Spa Essentielle: supplément CHF 675.-
6 jours/24 soins individuels – Programme 100% détente révélant chaque 
jour un nouveau voyage de bien-être et de sérénité: L’Instant Précieux 
(gommage du corps Instant Précieux, bain de mer hydromassant à la cire 
de miel et au karité, séance d’hydrojet, massage Abhyanga 50 min), Voyage 
Balinais (bain de mer hydromassant à la cire de miel et au karité, douche 
oscillante, enveloppement à la pulpe de coco, massage Balinais 50 min), 
Rituel Douceur (bain de mer hydromassant à la gelée d’algues, séance 
d’hydrojet, massage Californien 50 min, massage du visage 25 min), Rituel 
Impérial (bain de mer hydromassant à la cire de miel et au karité, envelop-
pement coton et aloe vera, réflexologie plantaire 50 min, shiatsu facio-crâ-
nien 25 min), Escale en Polynésie (bain de mer hydromassant aux cristaux 
des lagons, enveloppement d’algue pulpe de coco, séance d’hydrojet, 
massage Lomi-Lomi (50 min) et Instant Scandinavie (bain de mer hydro-
massant au pin de Scandinavie, douche oscillante, enveloppement coton 
et aloe vera et massage Suédois 50 min).

Recharge Energétique: supplément CHF 675.-
6 jours/21 soins individuels – Pour rechargez le corps et l’esprit en réé-
quilibrant les énergies, 3 à 4 soins par jour, soit 1 gommage au sel exfo-
liant L’instant Précieux, 3 enveloppements d’algues reminéralisantes,  
3 enveloppements aux parfums venus d’ailleurs (coton & aloe vera ou pulpe  
de coco), 5 bains hydromassants à la gelée d’algues ou précieux à la cire 
de miel et au karité, 2 douches oscillantes, 1 douche à jet et 6 soins éner-
gétiques (1 massage Ki Mayu de 1h10, 1 shiatsu facio-crânien de 25 min,  
1 réflexologie plantaire de 25 min, 1 massage Tui Na ou Abhyanga de 50 min, 
1 massage Chi Nei Tsang de 50 min et 1 massage Marma Kansu ou Kailash 
de 50 min).
Liberté Suprême: supplément CHF 675.-	
6 jours/20 soins individuels – Composez votre cure et faites-vous plaisir 
en fonction de vos envies (pour vous garantir le meilleur planning le choix 
de soins doit être communiqué à la réservation). A vous de choisir 12 soins 
essentielles thalasso (parmi bains hydromassants, enveloppements, 
application de boue marine, douches à jet ou oscillantes, séance d’hydro-
jet, séance de pressothérapie avec gel fraîcheur Thalazur, pose de masque 
visage), 3 soins indispensables pour une cure réussie (parmi gommage 
au choix, massages relaxants 25 min ou sous fine pluie marine 20 min)  
et 5 soins inoubliables (4 massages du monde 50 min à choix et 1 soin 
esthétique & Spa (parmi soin visage sur-mesure Carita 1h, soin signature 
«À l’ombre du figuier...» 1h20 et massage sur-mesure 1h20).
Révélation Beauté: supplément CHF 895.-	
6 jours/16 soins individuels – Programme Beauté Anti-âge avec l’expertise 
CARITA incluant 4 bains hydromassants (aux cristaux des Lagons ou à la 
cire de miel et karité), 2 enveloppements d’algue à la spiruline, 2 séances 
d’hydrojet, 2 enveloppements aux parfums venus d’ailleurs (coton & aloe 
vera ou pulpe de coco), 1 douche à jet, 1 massage sous fine pluie marine 
20 min, ainsi que 4 soins de beauté CARITA, soit 1 soin de 2h «Le Rénova-

teur Mythique Visage & Corps» (massage exfoliant drainant et détoxifiant 
pour un grain de peau affiné), 1 soin visage sur-mesure régénérant de 1h,  
1 soin visage de 1h45 «Pro.morphose R.F» avec technologie radio fréquence 
pro-collagène avancée pour une action anti-âge et 1 soin corps de 1h  
«Ballet Metamorphic» (massage précis du corps alliant des gestes pro-
fonds et minutieux). Également inclus: 1 diagnostic visage personnalisé et 
1 chèque cadeau Carita de 100€ offert (à utiliser en boutique lors de votre 
séjour).
Post Cancer: supplément CHF 895.-
6 jours/18 soins individuels – Programme pour se reconnecter à soi, res-
pirer, prendre le temps & retrouver une nouvelle énergie, incluant 1 entre-
tien avec un expert bien-être en début de cure, 2 enveloppements d’algue 
à la spiruline, 3 enveloppements au coton et aloe vera, 4 bains de mer 
hydromassants à la gelée d’algues, 1 massage relaxant à l’huile précieuse  
(25 min), 1 massage du visage (25 min), 1 massage Californien (50 min),  
1 soin signature « À l’Ombre du figuier... » (1h), 1 séance personnalisée de 
Pilates doux (50 min), 1 soin Vague de Sérénité (50 min), 1 instant nature 
en pleine conscience ou un atelier d’auto-massage (50 min), 1 soin visage 
Carita sur-mesure (1h) et 1 échange avec une conseillère en image pour 
retrouver le plaisir de prendre soin de soi (1h).

Certificat médical d’aptitude aux soins obligatoire (moins de 3 mois) 
pour cures de plus de 3 jours.

Fournis par la thalasso: linges, peignoir, sac thalasso et sandales (en vente 
pour les courts séjours). 

PROMOTION Pour forfait 7 nuits / 6 jours:
7=6	 Du 12.01 au 27.06 et du 13.09 au 31.12, 7e nuit offerte avec petit-déjeuner (déjà déduite des tarifs ci-dessus)

Tarifs pour courts séjours sur demande


